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Mafnana se celebra en Madrid la | Cumbre
Internacional por la Longevidad

« Serael mayor encuentro de expertos en longevidad en la historia
de Esparfia, con méas de 500 participantes, con mayoria de médicos
y biélogos, pero también ingenieros, economistas, abogados y
politicos, abierto al publico en general.

o Organizaciones publicas y privadas, espafiolas e internacionales,
impulsan la propuesta de Madrid como la primera “Zona Azul” de
Espafia.

e Aubrey de Grey, Natalie Coles, Bryan Johnson, Maria Blasco,
Eduardo Diaz-Rubio y Pedro Guillén, entre los ponentes.

e« La Marcha por la Longevidad transcurrira en el receso de la comida
durante la | Cumbre Internacional por la Longevidad.

« Madrid es la capital con la mayor expectativa de vida en la Unién
Europeay Espafia es el pais mas longevo de la eurozona.

Madrid, 30 de septiembre de 2024.- Este martes, 1 de octubre, con motivo del
Dia Internacional de la Longevidad, Madrid acogera la | Cumbre Internacional
por la Longevidad, el mayor encuentro de expertos en longevidad en la historia
de Espafia, con mas de 500 participantes -con mayoria de médicos y bidlogos,
pero también ingenieros, economistas, abogados y politicos, abierto al publico
en general- que se reuniran en el Gran Anfiteatro del llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM), y marco en el cual tendra lugar la Marcha por la
Longevidad para leer la Declaracion de Madrid por la Longevidad en la
Comunidad de Madrid, el Congreso de Diputados y la Alcaldia de Madrid.

“El aforo de ICOMEM a esta | Cumbre Internacional por la Longevidad, abierta y
gratuita, ha sido completado previa inscripcibn en la pagina web
(www.TransVisionMadrid.com)”, ha explicado el ingeniero José Luis Cordeiro,
PhD, principal organizador del evento, coordinado con la Alianza Internacional
por la Longevidad (ILA, International Longevity Alliance).



https://docs.google.com/document/d/1Odh49B1abk1qCiI909G00qzxYxBOVD4H6__Cx0ICAPE/edit?pli=1#heading=h.m90gzbjjmd98
https://docs.google.com/document/d/1Odh49B1abk1qCiI909G00qzxYxBOVD4H6__Cx0ICAPE/edit?pli=1#heading=h.96szybyl46hp
http://www.transvisionmadrid.com/

Varios expertos internacionales tomaran parte de la cumbre, como Aubrey de
Grey, PhD, quien ha donado millones de ddlares para investigaciones sobre la
longevidad y ha creado tres fundaciones que trabajan en rejuvenecimiento
bioldgico; Natalie Coles, MSc, que ha analizado la sangre, la saliva y la orina de
las personas mas longevas del mundo incluyendo la espafiola Maria Branyas
Morera—y Bryan Johnson, considerado el ‘biohacker’ mas famoso y la persona
con mas mediciones bioldgicas del mundo.

Asimismo, entre los expertos nacionales en Longevidad se hallan: Maria Blasco,
PhD, directora del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO);
Eduardo Diaz-Rubio, MD, presidente de la Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia (RANM); Pedro Guillén, MD, fundador de la Clinica
CEMTRO; Deborah Nuevo Ejeda, MD, directora de Longevidad de Olympia
Quirénsalud; Enrique Samper, PhD, experto de LifeLength, la mayor empresa
del mundo de secuencia de telémeros, cuya sede estd en Madrid, Arturo
Fernandez-Cruz, MD, Académico de Numero, Real Academia Nacional de
Medicina; y Daniel Ferrer, quien desarrolla Inteligencia Artificial (IA) para
monitoreo de la condicion cardiaca.

Esta | Cumbre Internacional por la Longevidad sera el encuentro mas grande
de expertos en longevidad en la historia de Espafia, con mas 500 participantes,
con mayoria de médicos y bidlogos, pero también participaran politicos -Angel
Nifio, concejal en Madrid delegado de Area de Innovacion y Emprendimiento- y
economistas -como Ramon Tamames- para celebrar Madrid como la capital
con la mayor expectativa de vida en la Union Europea. Ademas, Espafia es
el pais mas longevo de la eurozona.

Marcha por la Longevidad y Madrid, primera ‘Zona Azul’ de Espaina

La Marcha por la Longevidad transcurrird en el receso durante la comida de la |
Cumbre Internacional por la Longevidad. Arrancara a las 14.30 horas desde el
llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid hacia la sede de la Comunidad de
Madrid, en la emblemética Puerta del Sol. Los participantes se desplazaran
luego por la Carrera de San Jerénimo al Congreso de Diputados, en la Plaza
de las Cortes, para finalizar, recorriendo parte del Paseo del Prado, en la sede
del Ayuntamiento de Madrid, en la Plaza de Cibeles.

“En todos los lugares por los que transcurrira la Marcha por la Longevidad se
dara lectura a Declaracion de Madrid por la Longevidad, un documento
redactado por expertos en apoyo a la extensién de la vida, y se promovera el
reconocimiento a la ciudad de Madrid como primera ‘Zona Azul’ de Espafia, es
decir, un lugar en el mundo donde se encuentran las personas mas longevas
que superan los 100 anos de edad”, ha explicado el ingeniero José Luis
Cordeiro, PhD, principal organizador del evento, coordinado con la Alianza
Internacional por la Longevidad (ILA, International Longevity Alliance).

Entre los patrocinadores e impulsores de Madrid como la primera “Zona Azul”
de Espafia se hallan instituciones publicas y privadas, espafolas e
internacionales, grandes y pequeiias, nuevas y antiguas, comenzando con la
Alianza Internacional por la Longevidad (ILA, International Longevity



Alliance), el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) y la Real
Academia Nacional de Medicina (RANM), junto con organizaciones como
Olympia, del Grupo Quirénsalud, Cardia by Apolo, LifeLength, Bluevert,
Fundacion Longenia para la Extension de la Vida, Fundacién Bamberg,
Fundacion Zaballos para la Defensa de los Derechos Constitucionales,
Alianza Futurista, MAD e-Health, Sociedad Espafiola de Medicina
Antienvejecimiento y Longevidad (SEMAL), HealthGevity Nation,
Cenegenics y Madrid Innovation.

La espafiola mas longeva del mundo, homenajeada a titulo postumo

La hispano-estadounidense Maria Branyas Morera ha sido la persona mas
longeva del mundo desde 2023 hasta su fallecimiento el pasado mes de agosto
en una residencia de ancianos en Olot (Cataluiia, Espafia), a la edad de 117
afos y 168 dias, como certificado por Guinness World Records.

Por este motivo recibird este martes un reconocimiento a titulo péstumo como la
persona mas longeva comprobada de la historia de Espafia y la octava del
mundo en manos de Natalie Coles, MSc, experta internacional en
supercentenarios (personas que viven mas de 110 afos), que analizo la sangre,
saliva y orina de Branyas cuando se convirtié en la persona méas longeva del
mundo en 2023.

Ademas, se entregaran los primeros Premios de Madrid por la Longevidad para
cerrar el acto. Los galardones son unas estatuillas de la diosa Cibeles con las
llaves de Madrid. Cibeles aparece en la historia cerca de 20.000 afios atras
como la Diosa Madre: Diosa de la vida, muerte y resurreccion, ahora también
simbolo de Madrid y de los Premios de Madrid por la Longevidad.

Premiere de documental estilo Hollywood y libro Un viaje hacia la
Inmortalidad

En el transcurso de la | Cumbre Internacional por la Longevidad también se
producira la primera presentacion publica del documental Longevity Hackers,
que fue parcialmente grabado en el ICOMEM. La cinta esta narrada por el actor
Edward Norton, candidato a los Premios Oscar, con la participacion de Tony
Robbins, Mark Cuban, Steve Aoki, y varios de los ponentes de la | Cumbre
Internacional por la Longevidad de Madrid (como Aubrey de Grey, Bryan
Johnson, Maria Blasco, José Luis Cordeiro, etc.), quienes ofrecen la primera
incursion de un documental internacional de Hollywood en el mundo de la
Longevidad. El estreno oficial sera en Amazon y Apple+ el 28 de octubre.

Ademas, se presentara el libro Un viaje hacia la inmortalidad, del presidente de
la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia (RANM), Eduardo Diaz-
Rubio, MD y también tendra lugar la donacion de los derechos del bestseller
internacional La muerte de la muerte a la Fundacion Apadrina la Ciencia con
cientificos relacionados con el CSIC, bajo la presidencia de Carmen Simén
Mateo, PhD.



https://www.ranm.es/noticias/5139-el-presidente-de-la-ranme-presenta-su-libro-un-viaje-hacia-la-inmortalidad-lo-que-hemos-aprendido-del-cancer-de-cervix.html
https://www.ranm.es/noticias/5139-el-presidente-de-la-ranme-presenta-su-libro-un-viaje-hacia-la-inmortalidad-lo-que-hemos-aprendido-del-cancer-de-cervix.html
https://www.youtube.com/watch?v=qT2KJTf3wNQ
https://www.ranm.es/noticias/5139-el-presidente-de-la-ranme-presenta-su-libro-un-viaje-hacia-la-inmortalidad-lo-que-hemos-aprendido-del-cancer-de-cervix.html
https://lamuertedelamuerte.org/
http://apadrinalaciencia.org/
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Qué: Diade la Longevidad.
Quién:
o Atiende a los medios durante la Cumbre Internacional, los dias previos
y posteriores para hacer balance: José Luis Cordeiro, PhD. Miembro

de la Academia Mundial de Arte y Ciencia, experto en longevidad y
autor del bestseller internacional La muerte de la muerte.

e Se pueden gestionar otras entrevistas con algunos ponentes del
encuentro por correo electronico a rosanaribera@locomunicas.es,
rortiz@dmdima.com y malena@dmdima.com . Algunos de los
participantes con los que se puede hablar (de 9 a 14 horas), en
funcién de disponibilidad, durante el encuentro, previa confirmacién de
interés para gestionarlo:

e Aubrey de Grey, PhD, quien ha donado millones de doélares para
investigaciones sobre la longevidad y ha creado tres fundaciones que
trabajan en rejuvenecimiento biolégico.

o Natalie Coles, MSc, quien ha analizado la sangre, la saliva y la orina
de las personas mas longevas del mundo, incluyendo la espafiola Maria
Branyas.

o Daniel Ferrer, fundador de CARDIA by Apolo, experto de IA para
monitoreo de condicion cardiaca,

e« Deborah Nuevo Ejeda. MD, Directora de Longevidad de Olympia
Quirdnsalud.

o Enrique Samper, PhD, experto de LifeLength, empresa de secuencia
de teldbmeros madrilefia, la mayor del mundo.

Cuando: Martes, 1 de octubre, de 9 a 21.30 horas.



http://www.transvisionmadrid.com/
https://es.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Luis_Cordeiro
https://lamuertedelamuerte.org/
mailto:rosanaribera@locomunicas.es
mailto:rortiz@dmdima.com
mailto:malena@dmdima.com

Donde: llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) Calle Santa
Isabel, 51, Madrid.

Mas informacion en
Para méas informacioén:

www. TransVisionMadrid.com

LoComunicas:
Rosana Ribera de Gracia +34630002167 / rosanaribera@locomunicas.es

DmDima Comunicacion:
Malena Guanziroli +34 676 78 89 21 / malena@dmdima.com
Raul Ortiz +34 679 48 55 70) / rortiz@dmdima.com
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Marcha por la Longevidad
Martes 1 de octubre, 2024 « 15:00-16:00h

ICOMEM (14:30h) - Puerta del Sol (15:00h) - Plaza de las Cortes (15:15h) -
Plaza de Cibeles (15:30h) - ICOMEM (16:00h)

% N

'3'%, The Millennium Project

ENVEJECIMIENTO

Tra n@§ fision Q:jg)

INTERNATIONAL
-LONGEVITY-
ALLIANCE

ALIANZA
FUTURISTA


https://www.google.es/maps/place/C.+de+Sta.+Isabel,+51,+Centro,+28012+Madrid/@40.4096579,-3.6976296,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd422629203d04bd:0x6f1d02f39a54b9b5!8m2!3d40.4096579!4d-3.6950547!16s%2Fg%2F11c2ctxyjx?entry=ttu
https://www.google.es/maps/place/C.+de+Sta.+Isabel,+51,+Centro,+28012+Madrid/@40.4096579,-3.6976296,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd422629203d04bd:0x6f1d02f39a54b9b5!8m2!3d40.4096579!4d-3.6950547!16s%2Fg%2F11c2ctxyjx?entry=ttu
http://www.transvisionmadrid.com/
mailto:rosanaribera@locomunicas.es
mailto:malena@dmdima.com
mailto:rortiz@dmdima.com

