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| Cumbre Internacional por la Longevidad
Madrid serda la capital mundial de la

longevidad el 1 de octubre




CONVOCATORIA

Qué: Dia Internacional de la Longevidad (martes 1 de octubre, de 10h00 a 21h30)
Puntos clave del encuentro mas grande de longevidad en la historia de Espafia:
e Lectura de la Declaracion de Madrid por la Longevidad
o Documento redactado por expertos en apoyo a la extension de la vida.
o Reconocimiento a la ciudad de Madrid como primera Zona Azul de Espafia
(lugares en el mundo donde se encuentran las personas mas longevas que superan
los 100 afios de edad).
« Marcha por laLongevidad (14.30 a 16.00 horas).
o Comunidad de Madrid (Puerta del Sol).
o Congreso de Diputados (Plaza de las Cortes).
o Ayuntamiento de Madrid (Palacio de Cibeles).
« Entrega pdéstuma del Certificado Oficial a la persona mas longeva del mundo hasta
agosto 2024, Maria Branyas Morera, avalado por Guinness World Records.
o Premiere del documental “Longevity Hackers”.
o 50 expertos en longevidad del mundo, entre ellos 2 espafioles (Maria Blasco, PhD,
grabada en el CNIO, y José Luis Cordeiro, PhD, en el llustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid (ICOMEM)

Quién: Atienden a los medios durante la Cumbre Internacional, los dias previos y posteriores
para hacer balance:
e José Luis Cordeiro, PhD. Miembro de la Academia Mundial de Arte y Ciencia,
Director del Millennium Project, experto en longevidad y autor del bestseller
internacional “La muerte de la muerte”.
e Sergio M.L. Tarrero, BSc. Presidente de Alianza Futurista.

Cuando: Martes, 1 de octubre, de 10h00 a 21h30.

Donde: Gran Anfiteatro, llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
o Calle Santa Isabel, 51, Madrid.

Madrid, 4 de septiembre de 2024.- El préximo martes 1 de octubre se celebra el Dia Internacional
de la Longevidad y Espafia acogera un gran evento internacional para celebrarlo, dado que Madrid
es la capital con la mayor expectativa de vida en la Union Europea y Espafia es el pais mas
longevo de la eurozona. Ademas, la persona més longeva del mundo hasta el mes pasado era
la espafiola Maria Branyas Morera, segun lo ratifica Guinness World Records.

Estal Cumbre Internacional por la Longevidad sera el mayor encuentro de expertos en longevidad
en la historia de Espafa, con cerca de 500 participantes, que se reuniran en el majestuoso y
emblematico Gran Anfiteatro del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM), en el
mismo lugar donde el Premio Nobel Santiago Ramoén y Cajal daba conferencias magistrales.

El ingeniero José Luis Cordeiro, PhD, principal organizador del evento, coordinado junto con la
Alianza Internacional por la Longevidad (ILA, International Longevity Alliance), ha explicado que
“ésta es una oportunidad unica para reconocer y proponer que Madrid sea considerada como una
‘Zona Azul’, es decir, un lugar donde viven personas muy longevas, y asi promover los avances
cientificos en la extension de la vida desde Madrid para el mundo”.

Ponentes internacionales y espafoles

Entre los expertos internacionales se encuentran Aubrey de Grey, PhD, investigador que ha donado
millones de dodlares para investigaciones sobre la longevidad y ha creado tres fundaciones que


https://es.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Luis_Cordeiro
http://www.alianzafuturista.org/sergio-m.l.-tarrero.html
https://www.google.es/maps/place/C.+de+Sta.+Isabel,+51,+Centro,+28012+Madrid/@40.4096579,-3.6976296,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd422629203d04bd:0x6f1d02f39a54b9b5!8m2!3d40.4096579!4d-3.6950547!16s%2Fg%2F11c2ctxyjx?entry=ttu

trabajan en rejuvenecimiento bioldgico; Natalie Coles, MSc, que ha analizado la sangre, la saliva y
la orina de las personas mas longevas del mundo, incluyendo la espafiola Maria Branyas Morera; y
Bryan Johnson, considerado el ‘biohacker’ mas famoso y la persona con mas mediciones bioldgicas
del mundo.

Entre los ponentes espafioles estan Maria Blasco, PhD, directora del Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas (CNIO); Eduardo Diaz-Rubio, MD, presidente de la Real Academia
Nacional de Medicina de Espafia (RANM); y Pedro Guillén, MD, fundador de la Clinica CEMTRO.
Ademas participaran otros expertos en longevidad, desde economistas como Ramén Tamames,
PhD, y geo-estrategas como el coronel Pedro Bafios, MSc, junto al concejal de Innovacion de
Madrid, Angel Nifio Quesada, MSc.

Apoyos de Madrid como primera Zona Azul de Espafia

Entre los patrocinadores e impulsores del evento se hallan instituciones publicas y privadas,
espafiolas e internacionales, comenzando con la Alianza Internacional por la Longevidad (ILA,
International Longevity Alliance), el llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM) y la
Real Academia Nacional de Medicina (RANM), junto con organizaciones como Olympia, del Grupo
Quirdénsalud, Cardia by Apolo, Life Length, Bluevert, Fundacion Longenia para la Extension
de la Vida, Fundacion Bamberg, Fundacion Zaballos para la Defensa de los Derechos
Constitucionales, Alianza Futurista, MAD e-Health, Sociedad Espafiola de Medicina
Antienvejecimiento y Longevidad (SEMAL), HealthGevity Nation, Youngr-Exponential Life,
Cenegenics y Madrid Innovation, como ejemplos de grupos importantes que apoyan la propuesta
de Madrid como la primera Zona Azul de Espaa.

Para méas informaciéon: www.TransVisionMadrid.com
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MARTES 1 DE OCTUBRE
@ 09:00-21:30 pm

@ llustre Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM)
M C/ Santa Isabel, 51-Madrid 28012

El 1 de octubre es el aniversario del Dia
Internacional de la Longevidad, qué
se eligié para coincidir con el Dia
Internacional de las Personas de Edad
declarado por la Organizacion de las
Naciones Unidas.
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